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課程簡介 
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美國奧勒岡大學 

 Oregon State University 

公共衛生與人類科學學院 

College of Public Health and Human Sciences 

91學年度至今，已超過10年歷史 

中華民生文化 

美國民生文化 



中華民生文化 

課程學分：2學分 

授課教師：民生學院各系1名教師支援 

上課時間：103學年度上學期 

授課對象：民生學院大一、大二同學，共30人 

課程內容：中國點心、健康飲食生活、文化交流 

評分標準：出席率、上課表現、學習報告、作業繳交 



美國民生文化 

課程學分：2學分 

授課教師：駱菲莉老師、柯文華老師、焦源羚老師 

上課時間：104學年度寒假 

授課對象：中華民生文化同學優先選課社區與家

庭課程民生學院各系同學 

課程內容：隨班附讀相關科系課程、機構實習與參訪 

評分標準：出席率、上課表現、學習報告、作業繳交 



美國民生文化-課程說明 

• 2016年1月25日至2016年2月6日(暫定) 

• 學分於104學年度下學期取得 

上課時間 

• 出席率30% (102學年上學期行前課程2次；行前

說明會1次) 

• 學習心得報告30%(課後日記、心得) 

• 課程表現與參與40% 

給分標準 



美國民生文化-行程安排 
(2014 schedule) 

Date Schedule 

02/02 

Sun. 

 Arrive in Portland 

 6pm: Dinner with orientation to program, academic units, and 

overview 

02/03 

Mon. 

 Campus Tour - Orientation to campus 

 All day for Corvallis sightseeing 

02/04 

Tue. 
 Academic Experiences during the day 

02/05 

Wed. 

 Academic Experiences during the day 

 Dinner invitation with Dean Tammy Bray  

02/06 

Thu. 
 Academic Experiences during the day 

02/07 

Fri. 
 Academic Experiences during the day 

02/08 

Sat. 

 Visit Corvallis Winter Farmer’s Market 

 Hike in MacDonald Forest or Bald Hill 

 Dinner with OSU students 



美國民生文化-行程安排 
(2014 schedule) 

Date Schedule 

02/09 

Sun. 
 Attend Women’s Basketball Game 

02/10 

Mon. 

 Academic Experiences during the day 

 Lunch at LBCC 

02/11 

Tue. 
 Academic Experiences during the day 

02/12 

Wed. 

 Academic Experiences during the day 

 Dinner on Monroe 

02/13 

Thu. 
 Chinese New Year Party  

02/14 

Fri 

 Tour Mennonite Village 
 Lunch at Burgerville 
 Tour Grace Center Adult Day Services 

02/15 

Sat. 

 Leaving OSU  
 Lunch at Bob’s Red Mill 
 Multnomah Falls 

02/16 

Sun 
 Check out to Portland Airport for departure 



美國民生文化-各組課程 
                                                        
Human Dev and Family Sciences(HDFS)  

http://catalog.oregonstate.edu/SOCList.aspx?subjectcode=HDFS
&termcode=201602&campus=corvallis 

課程網站: 



美國民生文化-各組課程 
                                                        
Nutrition(NUTR)  

課程網站: 

http://catalog.oregonstate.edu/SOCList.aspx?subjectcode=NUTR
&termcode=201602&campus=corvallis 



美國民生文化-經費預估(暫定) 

機票費預計：32,293元 
項目 支出明細 費用

(USD) 

住宿費 
(含平日三餐) 

IHOUSE 
30 pre day* 14 nights 

420 

車資 

接機(Portland - Corvallis) round trip 87 

Corvallis 參觀車費 18 

第一週weekend─In town activities 40 

第二週Portland City─City Bus 42 

餐費 
早餐─5；中餐─10；晚餐─15； 
一天大約30*4days 

120 
 

保險費 17 

合計 744 

共計：56,845 NT 

匯率約1:33 

經費視實際狀況調整!!! 



2014美國民生文化花絮 

Oregon State 
University 
 



2014美國民生文化花絮 



2014美國民生文化花絮 



2014美國民生文化花絮 



2014美國民生文化花絮 



2016美國民生文化參與修課注意事項 

1.曾修過中華民生文化課程之同學優先 
2.曾修過社區與家庭課程之同學其次 
3.民生學院各系同學 
       備註:若報名踴躍，將採面試甄選。 

修課資格: 

報名時間: 104年11月11日起至104年11月18日止 

應繳文件: 
1.中華民生文化or社區與家庭之修課證明(可附成績單)。 
2.基本資料報名表。 
3.家長同意書。 
4.其他有利文件(如英文檢定證書等等)。 

協辦人: 
食品營養博士學位學程徐秘書，分機6045 
E-mail:128944@mail.fju.edu.tw，資料繳至HE002(A)辦公室 




