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「YES！青春實驗室」是輔仁大學理外民織四學院新生所設計的營隊，

透過實作課程、校園探索、小組共學與成果發表，讓大家認識輔大與各學

門特色，體驗跨域學習、建立人際連結，並提早為大學生活暖身，

YES = Youth、Explore、Style，開啟你的大學新篇章！

營 隊 資 訊營 隊 資 訊

營隊時間 | 2025年9月10日 至 2025年9月11日（日間營隊）

報名日期 | 2025年06月23至6月30日

招收名額與對象 | （個人申請入學＆繁星推薦）

理工學院：生命科學系 // 30名

外語學院：科創學程&日文系 // 30名

民生學院：食品科學系 // 10名

織品學院：織品設計組 // 10名

報名費用 | 全程免費（包含餐食、不包含住宿）

活動地點 | 寰宇廳、FG 202、507、302、理工大樓教室、秉雅樓、朝橒樓

指導單位 | 天主教輔仁大學教務處、全人教育課程中心

主辦單位 | 輔大XPlorer探索者計畫、外語學院學生代表會、

                    理工學院學生代表會、民生織品學生代表會

協辦單位 | 天主教輔仁大學聖言會使命單位

報名方式 | 填寫 Google 報名表單

報 名 表 單

YES !YES !
Youth、Explore、StyleYouth、Explore、Style
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本營隊透過課程和學⻑姐分享，帶⼤家認識輔⼤和四學院的特⾊，也

培養同學⾃主學習、跨領域學習、與⼈相處和團隊合作等技能。營隊

由學⻑姊當同儕教練，分享⼤學⽣活和學校資源，幫助新⽣了解接下

來的活動流程。營隊中也會有⼀些團隊遊戲，讓⼤家彼此認識、培養

默契。最後還會安排學⻑姐的分享，帶新⽣們認識輔仁⼤學的⼤小

事，協助⼤家更快適應輔⼤的⽣活！

課程簡介課程簡介

注意事項注意事項

1)⽣命科學系、食品科學系、織品織設組、⽇⽂系甲班、科創學程五

系∕學程之⼤學入⾨課程參與輔⼤Xplorer素養導向計畫，因此⿎勵

同學們參加「YES！青春實驗室 114理外⺠織四院新⽣轉銜營」。

但不強迫同學參加。

2）參加者可以抵免六小時⼤學入⾨課程（請⾒課表）；未參加營隊

者，這三週將依任課教師決定，安排相關學習活動（如：淨⼼堂活

動、實作⼯作坊和學習成果發表）。

3）團員完成營隊課程者，將獲頒予結業證書。

4）其餘未臻之事宜主辦單位保有解釋或修改之權益。

總召   輔仁⼤學外語學院學⽣代表會  秦韻璇  0909086678

總召   輔仁⼤學外語學院學⽣代表會   陳蔓瑮  0975459747

總召   輔仁⼤學外語學院學⽣代表會   鄭伊婷  0985787148



9/10
Day 01

9/11
DAY 02

8:00-
9:00

報到 報到

9:00-
10:20

義⼤利

飲食⽂化

Team 01
設計思考

迷你⼯作坊

Team 02

無⼈機的操作原

理與操作技巧

Team 01

義⼤利

飲食⽂化

Team 02

10:40-
12:00

義⼤利

飲食⽂化

Team 01

不同學⾨的AI
之道

Team 01

義⼤利

飲食⽂化

Team 02

午 休 時 間

13:00-
14:20

設計思考迷

你⼯作坊

Team 01

淨⼼堂

Team 02

淨⼼堂

Team 01

無⼈機的操作原

理與操作技巧

Team 02

14:40-
16:00

不同學⾨的

AI之道
Team 02

16:00-
17:00

校園巡禮：⼤地遊戲 分站教育 -  學⻑姐分享

17:00-
19:00

快樂回家！ 小組成果發表

課程表課程表


